
Pour bien réviser …  
Chapitre 01 : L’énergie et ses enjeux 

 
Les savoirs : les notions que je connais  

 
Je réponds aux questions suivantes pour m’assurer que je connais le cours :  

 
 
Je m’aide du cours en cas d’erreur et j’utilise le sketchnote pour visualiser le cours dans son ensemble.  



Les compétences expérimentales : ce que j’apprends en TP   
 
TP : La consommation en énergie  

 
Les savoir-faire : les compétences que je mobilise pour résoudre les exercices   

 
                           Fait : 
- Je teste mes connaissances 

 
- Je nomme des sources et formes d’énergie 

 
- J’utilise la formule liant la puissance et l’énergie, avec les bonnes unités J et kWh 

 
- Je schématise une chaîne énergétique 

 
- Je connais le principe de conservation de l’énergie et je calcule un rendement 

Je refais le QCM p 20 
 
Je refais les n°1 à 6 p 22 
 
Je refais les n°15 p 23 et ceux du cours  
 
Je refais les n°8 à 10 p 22 et l’activité 1 
 
Je refais l’activité 2, les n°11 et 12 p 23 
 
BILAN : exercices 16 à 18 p 25 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

Réaliser 
Tracer une courbe sur le logiciel LatisPro    

Modéliser une courbe sur le logiciel LatisPro    

S’approprier Sélectionner l’information dans un texte    


