
Pour bien réviser …  
Chapitre 14 : Les énergies cinétique et potentielle 

 
Les savoirs : les notions que je connais  

 
Je réponds aux questions suivantes pour m’assurer que je connais le cours :  

 
 
Je m’aide du cours en cas d’erreur et j’utilise le sketchnote pour visualiser le cours dans son ensemble.  
 



Les compétences expérimentales : ce que j’apprends en TP   
 
TP : Ventriglisse et savon 

 
Les savoir-faire : les compétences que je mobilise pour résoudre les exercices   

 
                           Fait 

- J’utilise la formule de l’énergie cinétique 
 
- J’utilise la formule du travail d’une force  

 
 

- J’utilise le théorème de l’énergie cinétique  
 
 
- J’utilise la formule de l’énergie potentielle de pesanteur  

 
- Je résous un problème  

Je refais les n°27, 26 p 297 et 36, 41 p 298 
 
Je refais les n°28, 29 «et 33 p 297, 43 et 44 p 
298 et 45 p 299 
 
Je refais les n°34 p 297, 52 p 300, 23 p 294, 24 p 
295 et 49 p 299 
 
Je refais les n°30 et 32 p 319, 39 et 40 p 320 
 
Je refais le n°61 p 303 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

S’approprier Représenter la situation par un schéma    

Analyser Élaborer un protocole expérimental    

Réaliser 
Réaliser un pointage vidéo    
Utiliser le théorème de l’énergie cinétique    


